BioBeam™ 660 - uvod

Uginny, dlouhodobé celosvétové ovéreny lékarsky pristroj, uréeny k bezbolestné 1éébé koznich
problémil, Iéébé sliznic a dutin.

Bez léku, bez bolesti, bez rizika — moderni systém svételné terapie uréeny k ucinné 1é¢bé koznich problémd,
sliznic apod. bez vedlejSich ucinkd. Pfistroje BioBeam 660 vyuzivaji vlastni patentové chranénou technologii
IéCebnych viastnosti paprsku o vinové délce 630nm, ktera urychluje pfirozeny Ié€ebny proces. BioBeam 660 je

lIékafskych zakrokli, mnozstvi uzivanych Iékl a s tim spojené odbourani vedlejSich a nezadoucich ucinku.

Spolecnost Syro technologies jako prvni na svété zacala pouzivat €erveného svétla urcité vinové délky. Pfistroje
BioBeam maji za sebou vice jak 13 let intenzivniho klinického testovani a miliony spokojenych pacientti na celém
svété coz svédci o vysoké ucinnosti téchto pfistroji. Zatim co jiné fototerapeutické metody jsou velmi nakladné a
vyzaduji klinickou aplikaci, lehky, pfenosny a cenové dostupny Biobeam 660 je vhodny i pro domaci pouziti. PFi
dlouhodobém pouzivani stimuluje ozdraveni koznich bunék, potlauje projevy starnuti, stimuluje tvorbu

kolagenu.



Bylo zjisténo, Ze jako alternativa k farmaceutickym pfipravkiim byl uc¢inny ve vice nez 80 procentech pfipadl
Ié€eni ran a u mnoha pacientl prfedesel vaznéjsim lé€ebnym zakrokim véetné amputace. Také se ukazalo, ze je

ucinny pfi léEbé herpes simplex genitalis.

BioBeam™ 660 doma pouZivaji miliony lidi a dobfe jej pfijimaji i Iékafi a terapeuti na klinikach a v nemocnicich.

BioBeam™ 660 je fototerapeuticky zdravotnicky pfistroj tfidy 2A, odpovida pfiloze VI smérnice 93/42/EHS o
zdravotnickych prostfedcich a ma certifikat CE (CE 0473). BioBeam™ 660 neni laserové zafizeni. Vysila
nizkoenergetické uzkopasmové Cervené svétlo, a to kontinualné (CW) a/nebo pulsné (PW). Svétlo je sice

nekoherentni, ale pfesto U¢inné pfi [éEbé koznich probléma.

Fototerapie je oblast mediciny, kde jsou pacienti Ié¢eni svételnymi paprsky. Svételny zdroj BioBeam™ 660, ktery
ma zvlastni [é€ebné vlastnosti, je pfikladem svételného zdroje, ktery se v pfirodé nenachazi. BioBeam™ 660

pouziva uzkopasmové ¢ervené svétlo k urychlovani hojivych procesu pfi [é¢bé:

e  diabetickych viedl
e  otlacenin, prolezenin
®  vendznich viedl
®  herpetu simplex

®  pooperacnich otevienych ran



e  pahyld po amputaci
Pfi dlouhodobém uzivani:

e  stimuluje ozdraveni koznich bunék
e  potladuje projevy starnuti

e  stimuluje tvorbu kolagenu

Tento svételny zdroj mé zvlastni vlastnosti, které urychluji pfirozeny proces hojeni, coz ma za nasledek méné
Iékarskych zakrokl a 1ékl. Berte prosim na védomi, Ze tato 1é€ba svétlem pomoci pfistroje BioBeam™ 660 ma
byt provadéna ve spojeni s IéCbou pfedepsanou opravnénym lékafem — nema tuto 1éEbu nahradit, pokud to I1ékaf

vyslovné nedoporudi.

BioBeam™ 660 - laser vs LED diody

Koherentni versus nekoherentni svétlo

V poslednich letech se ob&as uvadéji argumenty, Ze pozitivni biostimulaéni G¢inky mize mit pouze koherentni
svétlo laserl. AvSak existuje mnohem vice studii a experimenty (napfiklad experimenty NASA), které maji

vysledky a svédCi o opaku.

BioBeam™ neni laserové zafizeni. Vysila nizkoenergetické uzkopasmové Cervené svétlo, a to kontinualné (CW)
a/nebo pulsné (PW). Svétlo je sice nekoherentni, ale pfesto uc¢inné pfi léEbé kozZnich problému. BioBeam™ tedy

nabizi veSkeré vyhody laseru, ale za mnohem nizsi cenu.




ilustraéni obrazek - BioBeam professional

Tiina |. Karu ve své vyzkumné praci pojednavajici o stimulaénim ucinku ozafovani laserem uvadi, Ze pro
biostimulaci nebyla vzdy tim podstatnym koherence (1). Pfi ozafovani kultury makrofagu in vitro nekoherentnim
svétlem urcitych vinovych délek se totiz ukazalo, Ze toto ozafovani modifikuje jejich schopnost plsobit na

proliferaci fibroblastul (2).

Bylo zjisténo, Ze typ a stupen modifikace zavisi na pouzitych vinovych délkach. Ukazalo se, Zze ozafovani
nekoherentnim svétlem o vinové délce 660 nm ma maximalni stimulacni efekt na proliferaci fibroblastd. Bylo
podano vysvétleni, Ze nekoherentni svétlo mize ovlivnit chovani makrofag ¢aste¢né svym ucinkem na
propustnost buné&né membrany pro ionty kalcia (3). Ukazalo se totiz, Ze pfijem kalcia je také zavisly na vinové

délce a vinova délka 630 nm byla mezi testovanymi vinovymi délkami nejucinné;si.

1. Karu, T.I,, (1987). Photobiological Fundamentals of lowpower laser therapy. Journal of Quantum Electronics
10, 23

2. Young, S. et. al. Macrophage Responsiveness to Light Therapy. Lasers in Surgery and Medicine. 9: 497-505
(1989)

3. Young, S. et. al. Effect of light on Calcium Uptake by Macrophages. Original Articles. Lasers in Surgery and
Medicine. Supplement 1991 by John Wiley & Sons Ltd



BioBeam™ 660 - aplikace pristroje

Pristroj BioBeam™ 660 je vyuzivan zejména pri léCbé:

e koznich onemocnéni
e prolezenin
¢ diabetickych viedl
e bércovych viedl
e nehojicich se trofickych defektl konéetin
e koznich defektl dolnich koncetin
e  pfi chronické Zilni insuficienci
e pourazovych defekt(
e nehojicich se pooperacnich ran
e ran po amputacich koncetin
e osteosyntézach
e v lécbé pasového oparu
e lupénky
o vyrazek, ekzémd(, akné
e jizev, strii, oparq, aft
e odfenin
e popalenin
e hemeroidl
e meziprstnich plisni
e zanétlivych onemocnéni
e postizeni sliznic (dutiny Ustni a nosni - nachlazeni, bolesti v krku, rymy a infekénich
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BioBeam™ 660 - indikace a vysledky

Jedno z klinickych hodnoceni spocivalo ve vytvoreni dvou skupin pacientu, ktefi méli pooperaéni rany rukou a
nohou (po amputaci koncetin). Jedna skupina byla Ié€ena BioBeam 660, druha skupina placebem. VétSina
pacientl také trpéla cukrovkou, chorobou ktera vyrazné komplikuje hojeni ran. Testovani probihalo po dobu 20
dnd. Pristroj i placebo se aplikovaly 10 min. 2x denné. Ve skupiné, kde se pouzival BioBeam 660 doslo ke
zlepSeni hojeni rany u 89% léenych pacientl. Studie doSla k zavéru, Ze svétlo Uzkych frekvenénich pasem ma
mj. vyznamnou roli v 1é€bé koZnich viedl a pooperacnich ran a Ze jeho Ucinnost po gramulaci a hojeni ran byla

jednoznaéné prokazéna.

Na vyhodnoceni studijnich pfipadi s BioBeam 660 se v CR mj. podileli:

MUDr. Bednar Milan, Fakultni nemocnice Kr¢ - Praha
MUDr. Juraskova MiluSe, Fakultni nemocnice - Brno
MUDr. Koutnik Dobroslav, soukr. ordinace - Mlada Boleslav
MUDr. Malinova Béla, Vinohradska nemocnice - Praha

e aspousta dalSich



Z dalsi studie prezentované na mezinarodni konferenci optického inzenyrstvi v Tel Avivu vyplyva, Ze paprsek
uzkého frekvencniho pasma 630 nm je vyrazné ucinny v [éEbé chronickych viedd a komplikovanych otevienych
ran. Klinické a experimentalni Udaje ukazuji, Ze takto zvolena fototerapeuticka lécba je efektivni pfi hojeni ran,
koznich viedd a koznich lézi. BioBeam 660 pravé téchto Ié€ebnych vlastnosti svételnych paprskd o vinové délce

630 nm vyuziva.

Klinické studijni pripady

Zkraceny text |ékafského posudku: BioBeam jsme aplikovali 1x denné po dobu 10 minut rozloZzenych tak, Ze
poslednich 5 minut jsme aparét pfevedli na pulsni akci. V nadi sestavé se jednalo o kazdodenni aplikaci pfi

nasledujicich indikacich:

o Zanétlivé stavy po traumatech (Spatné se hojici pahyl amputovaného prstu, poc¢inajici trofické
ulcerace dolni konc&etiny). Béhem 3-5 dnd doslo ke kompletnimu zhojeni,
e Herpes labialis - po tfech aplikacich dochazi ke zlepSeni a po dalSich dvou dnech zhojeni.
e Akne - floridni akne - hojeni do tydne, zklidnéni v daldim tydnu.
e Psoriasa - k zlepSeni stavu béhem tydne.
o Keloidni jizvy - dochazi ke zlepSeni béhem tydne, evidentnimu zblednuti jizev a jejich zjemnéni.

Zavérem mozno sdélit nasledujici. Jedna se o pfistroj, ktery svymi parametry je ve svém rozsahu $pickovy, jeho
ucinnost vskutku predcila nase ocekavani, nejevi se Zzadna Skodliva vlastnost a pfi maximalni zatézi nejevi zadné

zavady.

Odd. plastické chirurgie FNsP Ostrava



BioBeam™ 660 - metodologie l1écby

Nasledujici instrukce k 1éEbé jsou zalozeny na mnozstvi klinickych zkuSenosti nasbiranych béhem nékolika let

pouzivani pfistroje, b&€hem kterych byly stovky obtizi uspésné léceny.

e  Béhem lécby, drzte BioBeam kolmo na |éEenou oblast, thel 90° (obr.2)
e  V pribéhu Iécby se vyhnéte pfimému vystavovani lé¢ené oblasti jinym zdrojum svétla.

o  Abyste presnéji zamérili paprsky, mizete pouzit obroucku (¢erny krouzek).

Nasledujici hlediska by méla byt brana na zretel pfi Ié¢bé dvou typl otlakd (prolezenin):

A. prvni stadium otlakt (prolezenin), mélké bez stfedového bodu, by mélo byt Ié€eno podle kroku 5 a 6.

B. Velké prolezeniny v pokrocilém stadiu s velkou jamkou (prohlubni?) jsou lIé€eny tim, Ze se nejprve postupné

ozafuje okoli rany a poté se paprsky zaméfi na centrum rany podle kroku 5 a 6.



1. Vycistéte oblast, kterou hodlate ozafovat. Pokud byla pouzita mast, doporu€ujeme ji odstranit a aplikovat az po
ozafovani.
2. P¥i léCeni hlubokych ran, které maji hluboké jamky,
jejichz kofeny nejsou viditelné, vlozte do jamky sterilni vycpavku v priméru cigarety. Vycpavka zabrani uzavieni
vnéjsi vrstvy rany a usnadni kompletni uzdraveni. Lé¢ba BioBeamem 660 zplsobuje uzavirani vnéjsi vrstvy rany
a bez vilozeni sterilni vycpavky by zlstala nevyléena tkan vespod jamky. Tento postup umoznuje spravné
vysychani rany.
3. Cim je rana hlubsi a vé&tsi, tim vice terapii je potfeba pro jeji Uplné vylé&eni. Pro malé ranky, ne starsi nékolika
dnu, staci asi 6 az 8 terapii. Velké, hluboké rany je tfeba ozarovat i 40 az 60krat.

4. Rany zpusobené odfenim nebo tlakem v oblasti, ktera je nedostate¢né prokrvovana, vyZzaduji specialni
pozornost. VyZaduje kombinaci preventivnich opatfenich s Ié€bou BioBeamem 660. Zaroveri s |éEbou by mély byt

faktory zplsobujici rany odstranény, napt. zména polohy v posteli, viozky do bot apod. Spolu s Ié¢bou
BioBeamem 660 vzdy dodrzujte pokyny o$etfujiciho Iékare, tykajici se Iékl, masti a oSetfovani.
5. Kazdou oblast ozarfujte po dobu 6 az 8 minut v CW modu a nasledné 6az 8 minut v PULSE modu. Ozafovani
muze byt opakovano az 3krat denné v nejméné ¢tyrhodinovych intervalech. VSeobecné se doporucuje aplikovat
Ié€bu rano a vecer. Uspokojivé vysledky byly také dosazeny pfi jedné aplikaci denné.
6. Oblasti vétsi nez 4-5cm by mély byt rozdéleny na nékolik ¢asti a ozafovany zvlast. Kazda ¢ast v priméru 4-
5cm by méla byt ozafovana podle kroku 5 (viz obr 3). OS8etfovani ran, které vyZaduje delSi dobu, je snaz$i pomoci
drzaku (mozno pouzit i rameno stolni lampy) nebo pruznych paskd, které umozni zaméreni na kazdou lé¢enou
oblast.
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Dulezita poznamka:

OSetfovani popsané vyse je idealni. V nékterych nemocnicich, kde byla omezena doba Ié€eni velkych ran byly
uspokojivé vysledky dosazeny, kdyz bylo oSetfovano centrum rany po dobu 12-15minut podle kroku 5.
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ﬂ Pokyny k oSetfovani oparu:
Doba oSetfovani by méla byt 8-10minut, a to 2-3krat denné.

Pouzivejte pouze v CW modu.

Krouzek muze byt pouzit pro toto ozafovani. Oblast, kterou oSetfujete by méla byt v centru krouzku.



