
Česnek Ostropestřec Rakytník Maral Petržel Bez černý Borůvka Cibule Křen Řepa

Adaptogeny primární primární

Anemie primární

Angína primární

Antibakteriální účinky primární sekundární

Antibiotika rostlinná primární

Arterioskleróza primární sekundární terciální

C-reaktivní proteiny primární

Cukrovka – hyperglykémie primární

Cukrovka – neuropatie primární

Čištění pleti vnitřní sekundární

Dýchání primární sekundární

Geriatrické účinky primární primární sekundární

Cholesterol primární terciální terciální

Imunita sekundární primární primární

Játra primární terciální terciální sekundární

Kardiovaskulární systém primární primární

Krev hustá sekundární primární

Křeče hladkého svalstva primární

Ledviny primární

Leukémie primární

Menstruační potíže primární

Metabolismus sekundární sekundární primární sekundární

Močový měchýř primární

Nadýmání primární

Nachlazení primární

Neuralgie primární

Pálení žáhy primární

Potence primární terciální

Prevence nachlazení sekundární

Prostaty zánět primární

Protinádorová prevence sekundární sekundární primární

Překyselení organismu primární

Regenerace organismu primární primární

Rekonvalescence primární primární primární

Revmatismus primární

Sliznice primární
Stres terciální primární
Střevní flóra primární sekundární
Střevní kolika primární
Škodlivé látky – odplavení primární
Tlak nízký terciální
Tlak vysoký primární sekundární terciální
Trávení sekundární primární sekundární
Tuky primární
Vápenaté usazeniny primární
Vitalita primární sekundární primární
Vitamíny terciální primární sekundární sekundární sekundární sekundární
Vodnatelnost primární primární
Volné radikály – antiox sekundární sekundární primární
Vředy, prevence primární
Zahlenění primární
Zácpa chronická primární
Zrak primární
Žaludek sekundární sekundární sekundární primární sekundární

Zjednodušený přehled účinků (efektů) jednotlivých 

extraktů při prevenci a řešení zdravotních potíží

primární
sekundární

terciální

– hlavní účinek přípravku
– podpůrný účinek přípravku
– doplňkový účinek přípravku


